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 Natur-Kultur-Helse Asker

PROGRAM

          Reise-og utfluktsgruppen ønsker velkommen til:

Opplevelsestur til Fredrikstad og 
Storedal Kultursenter i Skjeberg.

 
Torsd 17.9.2009

                

                             

Storedal Kultursenter er et park-         Opplev Nordens best bevarte festningsby fra 1567
og kulturanlegg som ligger i               og føl den spesielle atmosfæren som denne 
naturskjønne omgivelser i Skjeberg     sjarmerende byen er kjent for.
utenfor Sarpsborg.                                                                      

http://www.storedal.no/
http://www.opplevfredrikstad.com/default.asp
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 Natur-Kultur-Helse Asker

Program:
Kl. 08.30 Avgang Sem  ( fremmøte kl. 08.15 for registrering)

Kl. 10.00 Guidet omvisning  ( 1 t 30 min) på Storedal Kultursenter med kaffe og 
rundstykker. Se mer info på senterets hjemmeside: 
http://www.storedal.no/ 
På veien fra Storedal kultursenter til Fredrikstad kjører vi på Oldtidsveien 
som har en rik samling av helleristninger. Spesielt steinringene på 
Hunnfeltet og helleristningene på Begbyfeltet er flotte, og vi tar et lite 
stopp på ett av disse stedene. 

Kl. 12.15  Guidet omvisning ( 1 t 15 min) i Gamlebyen i Fredrikstad

 Se mer info på :  
Gamlebyen  - 09.pdf

 og 
Kongsten Fort, 
omvisning.pdf

Kl. 14.00 Lunsj og påfølgende guidet omvisning på Roald Amundsens fødested ”Tomta” 
Norges største oppdagelsesreisende Roald Amundsens fødested.

Som vi alle vet bodde han ikke lenge her, men kom stadig tilbake til
familiene som bodde rundt ”Tomta” Kanskje det var på disse kanter
hans forskertrang ble utviklet, med nærheten til sjøen og det ukjente?

Kl. 16.00 Avreise fra Fredrikstad

 Ca.Kl. 17.30 Ankomst Sem.

Pris:

Kr. 680,- pr pers. ( forutsatt min 30 deltagere)

Påmelding som vanlig til Kjellfrid Nordvang på mobil tlf.: 926 93 304 eller tlf. 6679 0952 
Innbetaling til kto nr.  kto. nr. 5010.07.32081, NaKuHel-senteret, Semsvn. 168, 1384 Asker  
Innen tirsdag 1.09.09.                

Gleder oss til å se deg igjen på nok en hyggelig dagstur!

 Reise og utfluktsgruppen RUG 
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