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Bli med pa glade kunstaktiviteter i det vakre og spennende Semsvannsomradet!
Stiftelsen NaKuHel Asker driver NaKuHel-senteret. Vi tilstreber aktiviteter og veeremate som er
Gledesbringende — Langsiktige — Aktiviserende — Inkulderende (GLA"l).

Pamelding

Pamelding og innbetaling til NaKuHel-senteret helst innen 15.7.09, senest innen
en uke f@r kursstart.

NaKuHel-senteret i Asker ® Semsveien 168 e 1384 Asker e TIf 6698 75 50
post@nakuhel.no e www.nakuhel.no ° Kontonr: 7874.05.54742

Invitasjon til alle 1. — 4. klassinger

Kreativt verksted
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Hva er Kreativt verksted?

Dette er et kreativt kunstkurs der vi utforsker, prgver ut og lar oss
overraske over resultatet. Vi finner inspirasjon i naturen rundt
NaKuHel-senteret. Timene skal vaere oppmuntrende, positive,
utvikle konsentrasjon, skjerpe visuell oppfatningsevne og styrke
selvtillitt.

Hva skal vi gjore

* maling og tegning, kreative metoder

* vi "forsker" i tema, materialer og ulike mater a utrykke oss pa

* lage dremmefanger - som fanger gode drgmmer!

* trommer & rytmer; sammen skaper vi f.eks. "musikkskulpturer"
* lage kunstbok; vilager boken, kunsten og teksten

Praktiske opplysninger

Hver leiruke gir plass til 10 barn.

Fremmgte pa NaKuHel -senteret mellom kl 8 - 9, og hentes samme
sted kl 15 30 - 16 30.

| tiden 9-15 30 blir det aktiviteter. Om morgenen serveres
havregrgt mellom 8 - 8 45, det blir felles lunsj midt pa dagen og et
enkelt maltid pa slutten av dagen.

TA MED maleskjorte!

Kursledelse

Kurset ledes av kunstteraput Line Bergene Diaz.
Hun er eksaminert fra Institutt for kunstterapi i Danmark, er
utdannet kroppsterapeut og har 3-arig kunstutdannelse.

Hva koster det a delta?

Kr 2 000, som inkluderer alle aktiviteter, utstyr, samt frokost, luns;j
og enkelt maltid pa slutten av dagen. Pameldingene registreres
fortlgpende etter fgrstemann til meglla — prinsippet. Belgpet ma
veere innbetalt innen en uke f@r kurset starter.




