Jubileumsseminar for NaKuHel 7. november kl 13 i Asker

Den 12.november er det 15 ar siden stiftelsen av Nasjonalt senter for Natur-Kultur-Helse fant
sted i Asker og 5 ar siden foreningen Nature-Culture-Health Int. ble etablert i Oslo. Vi gnsker a
markere dette ved & invitere alle interesserte til et Jubileumsseminar i SMIA pa NaKuHel-
senteret pa Sem i Asker lgrdag 7. november kl. 13.00 — 16.15 (gratis). Du kan ogsa delta i
jubileumsmiddagen med kulturinnslag fra kl 17.00 (kr 300,-).

PROGRAM:

Tema: Forebygging og rehabilitering gjennom NaKuHel-aktiviteter

13.00 Apning, kulturelle innslag og hilsningstaler ved:

Ole Jakob Johansen, Askers varaordfarer; Hans A. Hveem, styreleder i NaKuHel Asker; Merete
Furuberg, styreleder i NaKuHel Norge; Gunnar Tellnes, styreleder i NaKuHel Internasjonal

13.30 Mat, gkologi og forebygging v/ Gerd Holmboe-Ottesen, Instituttleder og professor i
forebyggende medisin ved Instittutt for allmenn- og samfunnsmedisin (IASAM), Universitetet i Oslo

14.15 Samhandlingsreformen som mulighet i forebygging og rehabilitering v/ Unni Berit
Schjervheim, Kommuneoverlege i Ullensaker og tidligere styreleder i NaKuHel Norge

15.00 Er NaKuHel blitt historie - eller er det dette som er fremtiden? v/ Gunnar Tellnes,
professor og seksjonsleder, IASAM, Universitetet i Oslo og styreleder i NaKuHel Internasjonal

15.30 Kari Ask, ordfgrer i Sigdal: Visjoner for NaKuHel i Kunstnerdalen og Trillemarka
15.45 Konsert ved vise- og sangruppen ALF v/ dirigent Bengt-Ole Nordstrgm

16.15 Turdialog i det fri og samhandling med forfriskninger i Yggdrasil

17.00 JUBILEUMSMIDDAG i Café SMIA med kulturelle opplevelser (Kr 300)

Pamelding snarest mulig. Husk a gi beskjed om du gnsker a delta i middagen kI 17.00 eller
ikke. Send Epost til: edna.kristensen@medisin.uio.no TIf 22850629. Adr: Edna Kristensen,
IASAM, Pb. 1130 Blindern, 0318 Oslo. Betaling for middagen sendes til: NaCuHeal Int.
v/Gunnar Tellnes, 3355 Solumsmoen. DnBNOR-konto: 1503 02 44491

Vennlig hilsen: Kristin Bredal Berge www.nakuhel.no og Merete Furuberg www.nakuhel.org og
Gunnar Tellnes www.nacuheal.org Seminaret arrangeres av NaKuHel Asker, NaKuHel Norge
og NaKuHel Internasjonal i samarbeid med Seksjon for sosialmedisin, Universitetet i Oslo
http://www.med.uio.no/iasam/sosmed/ og Norsk forening for folkehelse www.nopha.org
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