
Samhandling, livsglede og begeistring 

Interaktivt NaKuHel – seminar på Huseby gård, Skedsmokorset 

Fredag 17. september 12.00 – 15.30  

med etterfølgende natur og kulturaktiviteter i miljøet på Huseby gård 

Arrangør: NaKuHel – Norge, NaKuHel – nettverket Akershus og 
Skedsmokorset Kulturforum 

 
Vi inviterer 

• Representanter for frivilligsentraler og andre helsefremmende møteplasser i Akershus 
og øvrige Østlandsområde. 

• Frivillige organisasjoner 
• Kulturansatte og folkehelsekoordinatorer i kommuner og fylkeskommuner. 
• Politikere med ansvar for folkehelse og kultur. 

 
Deltakere som ønsker å presentere informasjonsmateriell m.m. fra sitt møteplassmiljø, 
ønskes spesielt velkommen. 

Etter seminaret fortsetter vi utover ettermiddagen/ kvelden med aktiviteter i ”NaKuHel 
ånd”. Lag, foreninger og enkeltpersoner ønskes velkommen til å delta. 

• Rullatorstafett v/Rita Fjeld Hovden, Frivilligsentralen i Ullensaker 
• Vi beveger oss til trekkspilltoner v/Harry Andersen 
• Allsang v/Lars S. Hauge og Harry Andersen 
• Kulturminneløype, hesteskokasting m.m. 
• Internasjonal mat serveres 

 
Deltakeravgift kr. 200,- betales til kontonummer 1286.47.04555 eller ved oppmøte. 

Påmelding til Skedsmokorset Kulturforum v/Arne Vik arne.vik@skedsmokorset.org eller 
telefon 63 87 12 77 innen 6. september 2010 

Norges største lavvo er satt opp på plenen foran låven på Huseby gård 



 

Program 
 

Kl . 12.00  Koret ”Voks” fra Skedsmo Voksenopplæringssenter med dirigent                       
Ingrid Danbolt og Torun Nordgård, piano. 

Kl.   12.10 Velkommen.  
Lars S. Hauge ønsker velkommen til Huseby gård og introduserer dagens 
program. 

Kl.   12.15 Samhandlingsreformen, kultur og frivillighet i v/Unni-Berit Schjervheim. 
Leder av NaKuHel – Norge. Kommuneoverlege i Ullensaker og Gjerdrum.  

Kl.   12.45 NaKuHel som spydspiss i gjennomføringen av Samhandlingsreformen i 
kommuner og fylkeskommuner v/Siri Hov Eggen, Ap’s gruppeleder i  
Akershus fylkesting. 

Kl.   13.00 ”Syng for livet” Allsangstimulering med erfaring fra Skedsmotun, Skedsmo og 
Pålsetunet, Fet v/Lars S. Hauge og Dønski, Bærum v/ Ragnhild Pehrson. 

Kl.   13.15 Enkel servering. 

Kl.   13.45 Postkassetrimmen i Eidsvoll v/Irene Engeskaug, leder av Frivilligsentralen i 
Eidsvoll.  

Kl.   13.55 Presentasjon av ”Løkkehaven” og tradisjonskalenderen i Bærum v/Trine 
Bendixen, kultursjef i Bærum kommune. 

Kl.   14.10 Et gammelt ærverdig hus får nytt liv ”Teten på tvers” v/Berit Sandvig, leder av 
frivilligsentralen i Vestby. 

Kl.   14.25 Skedsmo Voices underholder. Dirigent, Ingrid Danbolt. 

Kl.   14.35 NaKuHel i nordisk perspektiv v/Kjell Austin, styremedlem i NaKuHel – Norge 
og tidligere konsulent i Nordisk Kulturfond.  

Kl.   14.50 Skedsmokorset Kulturforum i NaKuHel perspektiv v/styreleder Asle Johansen. 

Kl.   15.00 Vegen videre! Dagfinn Sundsbø, statssekretær ved Statsministerens kontor. 

 

 

Seminaret avsluttes – aktiviteter fortsetter 
 
 

    


